
 



Пояснительная записка. 

Программа «Калейдоскоп» является логичным продолжением работы школы по 

развитию среды, способствующей формированию физически здоровой личности, 

способной  адаптироваться  к меняющимся социально-экономическим отношениям, 

обладающей  прочными знаниями, интеллектуально и нравственно развитой, стремящейся 

к самоопределению и самореализации. 

Каникулы составляют значительную часть свободного времени школьников, но 

далеко не все родители могут представить своему ребенку полноценный, правильно 

организованный отдых. 

Общеизвестно, что во время каникул происходит разрядка накопившейся 

напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развития творческого 

потенциала. Во многом этому будет способствовать тщательно спланированная, 

упорядоченная и продуманная работа коллектива оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей. 

Программа позволяет продолжить развитие индивидуальных творческих 

способностей учащихся, лучше познать себя и других через различные интерактивные 

формы работы. Основные направления деятельности лагеря: 

 коллективно-творческое 

 эстетическое 

 нравственно-патриотическое 

 спортивно-оздоровительное 

 экологическое 

Цель: создание условий для индивидуального развития личности ребенка через участие в 

 общелагерных мероприятий в дополнительном образовании по интересам. 

Задачи: 

1. Способствовать укреплению здорового образа жизни, вовлекая воспитанников в 

оздоровительные мероприятия.  

2. Организовать рациональное питание. 

3. Развивать творческие и организаторские способности. 

4. Развивать различные формы общения в разновозрастных группах. 

5. Содействовать школьникам в социальном, культурном и профессиональном 

самоопределении. 

Организация занятий по безопасности жизнедеятельности: 

Занятия по программам: 

  «Личная безопасность школьников» 

 «ЮИД» 

  «Пожарная дружина» 

Развитие лидерских качеств: 

Занятия по программе «Лидер» 

 

Содержание и формы работы. 
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проведения 
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1.  

 

 

01.06 

1. Открытие лагерной смены. 

Линейка, посвященная открытию 

оздоровительного лагеря и дню 

защиты детей.  

Конкурс рисунков «Лето глазами 

детей». 

2.  Беседа по технике безопасности 

«Безопасное лето».  

Площадь, 

отрядные 

комнаты 

Начальник 

лагеря, 

педагог-

организатор, 

воспитатели 

 

2.  03.06 1.Оформление отрядных уголков Отрядные Воспитатели  



«Наша визитка» (название отрядов, 

девиз, обязанности). Выбор актива. 

Правила поведения в столовой. 

Организация дежурства. 

2. Посещение детской библиотеки. 

3. Игры на свежем воздухе, 

хореографические занятия. 

комнаты, 

стадион, 

детская 

библиотека 

, учителя 

физической 

культуры  

3 04.06 1. День защиты окружающей среды, 

игровая программа. 

2. Кинолекторий. 

3. «Внимание! На старт!» - 

спортивные соревнования. Правила 

поведения на стадионе,  в 

спортзале. 

4. Открытие ДООП «Город 

мастеров» 

5. Хореографические занятия. 

ДК, 

спортивный 

зал, спортивная 

площадка 

 

 

ЦДО 

Воспитатели

, учителя 

физической 

культуры  

 

Воспитатели 

 

4 05.06 1. Конкурс отрядных уголков. 

2. Подготовка к сдаче норм ГТО. 

3. Хореографические занятия. 

 

Спортивная 

площадка 

, отрядные 

комнаты 

Начальник 

лагеря, 

педагог-

организатор, 

воспитатели   

 

5 06.06 1. Конкурс рисунков «Моя семья и 

наши семейные традиции». Конкурс 

рисунков на асфальте. 

2. Кинолекторий.  

3.Учебные занятия «Город 

мастеров» 

Отрядные 

комнаты, 

спортивная 

площадка 

, ДК, ЦДО 

Воспитатели

, 

учителя 

физической 

культуры, 

воспитатели.  

 

6 07.06 1.Общелагерное мероприятие 

«Движение Первых». 

2. Летний туристический слёт на 

базе ЦДО. 

3. Просмотр сказки Минусинского 

драматического театра. 

ЦДО 

Актовый зал 

 

ДК 

Педагог-

организатор, 

воспитатели 

 

7 08.06 Игровая программа «В поисках 

сокровищ» 

 

спортплощадка

, актовый зал,  

Педагог-

организатор, 

воспитатели 

 

8 10.06  1. Мероприятие «Знай правила 

дорожного движения!». 

Викторина «Дорожные 

знаки». 

2.Посещение Детской библиотеки. 

3. Хореографические занятия. 

Детская 

библиотека 

, актовый зал 

Педагог-

организатор, 

воспитатели 

 

 

9 11.06 1. День домашних животных. 

Конкурс рисунков и поделок 

«Кошкин дом». 

Викторина «Тридцать вопросов о 

животных». 

2.Игры на свежем воздухе. 

Хореографические занятия. 

3. Учебные занятия «Город 

мастеров» 

Отрядные 

комнаты, 

стадион 

Начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

педагог-

организатор  

 

10 12.06 1.День независимости России, 

торжественная линейка. 

Площадь 

Победы  

Начальник 

лагеря, 

 



Конкурсная программа «День     

  России» 

2.Мероприятие «Всё дело в шляпе». 

 

 

 воспитатели, 

педагог-

организатор 

Учителя 

физической 

культуры  

11 13.06 1.Кинолекторий. 

2. Подготовка к сдаче норм ГТО. 

3. Учебные занятия «Город 

мастеров» 

Отрядные 

комнаты, 

стадион 

Учителя 

физической 

культуры, 

воспитатели 

 

12 14.06 1.Спортивные состязания, 

выполнение норм ВФСК ГТО 

детьми пришкольного ЛОЛ. 

2. Планетарий. 

Спортивная 

площадка, 

отрядные 

комнаты 

Учителя 

физической 

культуры, 

воспитатели  

 

13 15.06 

 

1.Спортивные состязания «Веселые 

старты» 

 

Отрядные 

комнаты, 

 

Учителя 

физической 

культуры, 

воспитатели 

 

14 17.06 1.День общения. Обучающие 

занятия и игры навыкам 

конструктивного общения и 

приемам эффективного 

взаимодействия ребят между собой. 

2.Конкурс рисунков 

«Здоровый образ жизни». 

3. Хореографические занятия. 

Площадь, 

отрядные 

комнаты, 

спортивная 

площадка, 

Начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

педагог-

организатор  

 

15 18.06 1. Игровая программа «В поисках 

сокровищ»; 

Викторина «Дорожные знаки». 

2.Учебные занятия «Город 

мастеров». 

3. Хореографические занятия. 

Спортивная 

площадка,  

Воспитатели

, 

Педагог-

организатор  

 

16 19.06 1.Викторина «Музыкальный 

калейдоскоп». 

Конкурс народного фольклора. 

2. Хореографические занятия. 

Актовый зал Педагог-

организатор, 

воспитатели 

 

17 20.06 1.Спартакиада летних 

оздоровительных лагерей. 

2.Конкурсная программа 

«Веселыми тропинками лета». 

3. Учебные занятия «Город 

мастеров» 

 

Спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря, 

педагог-

организатор, 

воспитатели, 

учителя 

физической 

культуры 

 

18 21.06 1. Кинолекторий. 

2. Выставка изделий «Декоративно-

прикладного творчества «Вдохнове-

ние». 

3. Спортивные состязания. 

Отрядные 

комнаты, 

спортивная 

площадка 

Воспитатели

, 

учителя 

физической 

культуры 

 

19 22.06 1.День памяти и скорби. 

2. Кинолекторий. 

3.Экологическая викторина 

«Мой край» 

Отрядные 

комнаты, 

спортивная 

площадка, ДК 

Начальник 

лагеря, 

педагог-

организатор, 

воспитатели 

 



20 24.06 1.Конкурсная  программа «Сам себе 

хореограф»  

2.Игровая программа: «Весёлые 

конкурсы» 

Стадион  Учителя 

физической 

культуры, 

воспитатели  

 

21 25.06 1. Учебные занятия «Город 

мастеров» 

2. Закрытие оздоровительного 

лагеря. Концертная программа.  

 

Отрядные 

комнаты, 

спортивная 

площадка 

Начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

Педагог-

организатор 

 

 

 

Работа с отрядами 

 

1-я неделя Анкетирование.  Отрядные огоньки. 

2-я неделя Смотр отрядных уголков.  Чередование творческих поручений 

3-я неделя Мониторинговые исследования. Чередование творческих 

поручений. 

4-я неделя Анкетирование. Отзывы о пребывании в лагере. 

 

 

Работа с активом. 

 

1-я 

неделя 

Распределение обязанностей в отряде 

Физкультурно-оздоровительная работа в отряде 

2-я 

неделя 

Чередование творческих поручений 

Подготовка к общелагерным мероприятиям 

3-я 

неделя 

Проведение викторин и конкурсов 

Работа в отряде по ОБЖ 

Мониторинговые исследования 

4-я 

неделя 

Анкетирование 

Подготовка к закрытию лагерной смены 

 

Условия реализации программы. 

1. Материально-техническое оснащение. 

Спортивный инвентарь (мячи волейбольные и футбольные, мячи для лапты, скакалки, 

ходули, бадминтон, теннис); настольные игры (шахматы, шашки, пазлы, лото), маркеры, 

бумага писчая, ватман, гуашь, кисти.  Аппаратура: компьютер, проектор, экран, 

магнитофон, телевизор, видеомагнитофон, видеокамера, фотоаппарат. Помещения, 

отвечающее санитарно-гигиеническим требованиям, мебель.  

2. Кадровые условия.  

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 

- Начальник лагеря – обеспечивает функционирование лагеря; 

- Воспитатели – организовывают работу отрядов; 

- Вожатые – помощники воспитателей; 

- Физкультурный работник – организует спортивно-оздоровительную работу; 

- Музыкальный работник – организует музыкально-досуговые мероприятия; 

- Педагог дополнительного образования – ведет кружковую работу; 

- Педагог-психолог – проводит занятия по развитию лидерских качеств. 

      3. Педагогические условия. 

- Соответствие направления и формирования работы целям и задачам лагерной смены, 

создание условий для индивидуального развития личности ребенка через участие 

общелагерных мероприятий в дополнительном образовании по интересам; 



- Отбор педагогических приемов и средств с учетом возрастных особенностей детей; 

- Обеспечение единства и взаимосвязи управления самоуправления; 

- Единство педагогических требований во взаимоотношениях с детьми. 

    4. Методические условия предусматривают: 

- наличие необходимой документации, программы, плана; 

- проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены. 

 

Ожидаемые результаты. 

 

1. Общее оздоровление детей. 

2. Приобретение новых знаний, творчества, умений и навыков. 

3. Творческий рост детей. 

4. Максимальная ступень самореализации каждого. 

5. Творческий рост педагогов. 
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